
      

 

 

 

 

 

 

PROGRAM 

A XXX-a Conferință Națională de Medicină și Psihologie Aeronautică 

Tema:  Factorul uman în aviația modernă – tehnologie, cercetare și practică pentru performanță, sănătate și 

siguranță în zbor 

 

3 octombrie 2025 

Cercul Militar Național, Sala de marmură  

 

08:30 – 09:00 

Primirea invitaților și deschiderea oficială 

• Cuvânt de bun venit 

• Prezentarea obiectivelor conferinței 

 

Panel 1 (09:00 – 10:45) – Operațiuni aeromedicale și siguranța misiunilor 

1. Cooperare multinațională în evacuarea medicală în masă – Considerații operaționale și logistice 

rezultate din workshop-ul MMCC-E Koblenz 

Dr. Grosu Corina 

2. Lecții învățate în cadrul procesului de expertiză pentru aviația civilă: incidente și modalități de 

prevenire 

Dr. Macovei Adrian 
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3. Hipoxia la 5500 m – proba de selecție și expertiză a personalului aeronavigant 

Dr. Săndulescu Mihai, As. Raicu Angelica 

4. Evaluarea atenției concentrate în condiții de hipoxie la personalul aeronautic 

Psih. Gherghina Vasile, Psih. Anastasof Carmen, Psih. Călin Irina, Psih. Stanciu Adelina, Psih. Ionescu 

Violeta 

 

5. Managementul aritmologic al personalului navigant aviatic 

Dr. Radu Andrei 

6. EEG și rolul ei în cadrul expertizei medicale aeronautice 

Dr. Stroe Mihai 

7. Prevalența leziunilor aterosclerotice carotidiene la personalul aeronautic 

Dr. Rațiu Daniela 

 
10:45 – 11:00 – Pauză cafea  

 

Panel 2 (11:00 – 12:45) – Cazuri clinice complexe și diagnostic diferențial 

1. Abordarea complexă și multidisciplinară a instabilității multidirecționale a genunchiului stâng 

posttraumatism prin incident de parașutare – prezentare de caz 

Dr. Oancea Florin, Dr. Popescu Florin, Dr. Moldoveanu Dan, Dr. Constantinescu Sorin 

2. Cardiomiopatia hipertrofică vs. cordul atletului  

Dr. Ruzsa Paul 

3. De la suspiciune la certitudine: testul de stress imagistic în practica clinică la pacienții tineri  

Dr. Gurzun Maria Magdalena 

4. Revascularizația miocardică non-invazivă: de la concept la practică  

Dr. Dumitrescu Silviu 

5. Patologia cardiacă silențioasă la tineri: cum o depistăm? – boala coronariană subclinică, tulburări de 

ritm latente, HTA 

Dr. Munteanu Alice 

6. Simpozion Servier – Provocări actuale în diagnosticul și managementul HTA la personalul aeronautic – 

Noliterax (15 minute) 

Dr. Munteanu Alice 

 
12:45 – 13:30 – Pauză de prânz  

 

Panel 3 (13:30 – 15:15) – Biochimie, toxicologie și sănătatea personalului aeronautic 



1. Diagnosticul diferențial al consumului cronic de alcool – rezultate fals pozitive sau forme izomere ale 

deficienței de carbohidrați (CDT) 

Bioch. Apafaian Daniela, Dr. Berar Simona, Dr. Iancu Andreea, Dr. Căluțu Iulia, Chim. Paiu Daniela 

2. Markerii consumului cronic de alcool 

Dr. Mazilu Roxana, Dr. Dascălu Monica 

3. Necesitatea colaborării interdisciplinare în cazul modificărilor unor markeri sugestivi pentru consumul 

cronic de alcool 

Dr. Păun Iolanda, Dr. Mazilu Roxana, Dr. Dascălu Monica 

4. Când „o simplă cicatrice” ascunde un sarcom – provocări de diagnostic în expertiza personalului 

aeronautic 

Dr. Popa Adelina, Dr. Nisipasu Cristina, As. Ninu Georgiana, As. Barbu Cristina 

5. Nefropatia de „sală” – mit sau adevăr? Evaluarea siguranței consumului de suplimente cu creatină la 

personalul aeronautic militar 

Dr. Boghez Loredana 

6. Sindromul Gilbert – avantaje și dezavantaje asupra stării de sănătate a populației. Experiența INMAS 

Dr. Vișănescu Magdalena 

7. Simpozion Astra-Zeneca 

 
15:15 – 15:30 – Pauză cafea  

 

Panel 4 (15:30 – 17:15) – Patologii și prevenție în medicina aeronautică 

1. Prevalența patologiei digestive prin diagnostic endoscopic – experiența INMAS 

Dr. Kraft Alin 

2. Pe muchie de QT – provocările terapiei cu ribociclib 

Dr. Teodorescu Mihaela, Dr. Păun Iolanda 

3. Sinuzita maxilară de cauză dentară 

Dr. Cîrdei Cozmina 

4. Endometrioza intestinală – abordare minim invazivă 

Dr. Sâmbotin Andra, dr. Atanasie Mădălina, dr. Baicea Andreea 

5. Remisia în diabetul zaharat de tip 1. Caracteristici și actualizări ale perioadei lunii de miere 

Dr. Ariel Florescu, Dr. Stanca Alexandru 

6. Evaluarea statusului imun anti-HAV în rândul personalului aeronautic – risc și recomandări de 

vaccinare Bioch. Apăfăian Daniela, Dr. Berar Simona, Dr. Iancu Andreea, Dr. Căluțu Irina 

7. INR-ul pacienților aflați sub tratament anticoagulant – monitorizarea efectului terapeutic 

Bioch. Bâldea Ionela, Chim. Grigorescu Anca 



 

 
17:15 – 17:30 – Ceremonia de premiere și închiderea conferinței 

• Acordarea premiilor pentru cele mai bune prezentări și contribuții științifice 

• Mulțumiri participanților și partenerilor 


